
Delegación de Apostolado Seglar 
Diócesis de Plasencia 

 

RETIRO 
 

DE 
 

CUARESMA 
 

16 de marzo de 2024 
 

Dirige: D. Felipe García Mateos 
 

 

PROGRAMA 
 

 

10,00 Acogida y oración 
 

10,30 Reflexión-meditación 1ª 
 

11,30 Oración personal 
 

12,30 Reflexión-meditación 2ª 
 

14,00 Comida 
 

16,00 Reflexión-meditación 3ª 
 

17,00 Café y despedida 
 

 

INSCRIPCIÓN 
 

 

Centro de Espiritualidad 

Hijas de la Virgen de los Dolores 

Olivar del Poeta, s/n 

Pago de San Clemente 
 

Teléfono 
 

927 33 42 89 

 

PRECIO 
 

 

Casa, comida y café: 20 €

Para participar debes inscribirte, si es posible, antes del 11 de  marzo llamando al 

teléfono indicado. 
 


